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Γιατί κουραζόμαστε όταν κλαίμε;
/ Ειδήσεις και Ανακοινώσεις

 
Έχω παρατηρήσει ότι συχνά κουράζομαι πολύ μετά το κλάμα. Γιατί 
συμβαίνει αυτό; 
Σε αντίθεση με μια σειρά άλλων εκφράσεων συναισθημάτων, όπως είναι το γέλιο, 
η γκρίνια ή η εξωστρέφεια, στην εκδήλωση του κλάματος δεν εμπλέκονται μόνο οι 
μύες του προσώπου αλλά και πολλά άλλα μέρη του σώματος. (περισσότερα…)
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