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Κάθε θλίψη είναι θεία επίσκεψη
Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες / Γέρ. Εφραίμ Φιλοθεΐτης / Ορθόδοξη πίστη

Η θλίψις είναι όργανον, εργαλείον, το οποίον κρατεί ο Θεός εις το χέρι Του
, και Αυτός μόνος το εργάζεται, καθώς Του υπαγορεύει η άπειρος σοφία Του. Εις 
τον κάθε άνθρωπον διαφοροτρόπως το εργάζεται, αναλόγως της ανάγκης που έχει 
έκαστος. Η θλίψις με την ποικιλομορφία της εξαγνίζει και αγιάζει τον 
άνθρωπον εκείνον, που με σοφίαν και γνώσιν την δέχεται. Δηλαδή 
κάθε θλίψις του χριστιανού είναι θεία επίσκεψις έχουσα σκοπόν την 
σωτηρίαν αυτού και την αποστέλλει η γλυκυτάτη δεξιά του ουρανίου μας 
Πατρός, αν και απαρέσκεται η φύσις μας εις την τοιαύτην, καθώς και τα 
πικρά φάρμακα απαρέσκουν εις τον ασθενούντα. Εάν η θλίψις δεν έχει 
καμμίαν σχέσιν με ημάς, πάντως θα είχαμε την μοίραν του εωσφόρου, διότι και 
εκείνος ευρισκόμενος εις το ύψος της δόξης και της αναπαύσεως, ελησμόνησε την 
μεγαλειότητα του Θεού και την εαυτού σμικρότητα και αδυναμίαν, «στήσω τον 
θρόνον μου επί των νεφελών και έσομαι όμοιος τω Υψίστω». (περισσότερα…)
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