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Λόγος Α΄, (Μέρος 1ο), Αγίου Μαξίμου Γραικού 
Λόγοι, Τόμος Α΄
Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες / Άγ. Μάξιμος ο Γραικός

Άγιος Μάξιμος ο Γραικός

Λόγος Α΄, Λόγος ψυχωφελής: Ο νους ομιλεί με την ψυχή. Επίσης λόγος 
περί απληστίας (Μέρος 1ο)

Γιατί, ψυχή μου αγαπημένη, λησμονούμε την δόξα και την ευδαιμονία των 
επουρανίων στεφάνων, με τους οποίους ο Χριστός, ο Βασιλεύς των πάντων, 
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υπόσχεται να στεφανώσει όσους με ανδρεία ανθίστανται στους ασώματους 
εχθρούς; Γιατί δεν αφιερώνουμε τον νου μας σε εκείνον τον θείο σκοπό, για τον 
οποίο μας δημιούργησε ο Θεός κατ’ εικόνα Του, αλλά σαν τα άλογα ζώα ξοδεύουμε 
ολόκληρη την ζωή μας ικανοποιώντας την γαστέρα μας; Γιατί, ψυχή μου, αφού 
είμαστε πλασμένοι για να κληρονομήσουμε τα επουράνια αγαθά, μένουμε 
απερίσκεπτα στα επίγεια; Εικόνα Θεού είμαστε, και επομένως πρέπει να 
επιδιώκουμε να αναχθούμε στο αρχέτυπο αγαθό. Να ξέρεις όμως ότι, τότε 
συμπεριφέρεσαι σύμφωνα με το Αρχέτυπό σου, με το οποίο πρέπει να ομοιωθείς 
πραγματικά, όταν επιμελώς και ως την τελευταία σου πνοή βαδίζεις στην ζωή σου 
σύμφωνα με τις θείες εντολές Του· καθώς επίσης και όταν απαρνηθείς εντελώς τις 
εμπαθείς επιθυμίες της σάρκας και ξεριζώσεις από την καρδιά σου το ψέμα, τον 
δόλο και τον φθόνο. Ας αγαπήσουμε λοιπόν στο καθετί την αλήθεια, την 
δικαιοσύνη, την ακακία και τον αγιοπρεπή βίο. Διαφορετικά, ας μην ονομάζει 
κανείς τον εαυτό του εικόνα του Θεού, εφόσον δεν έχει αποκτήσει το κάλλος του 
Αρχετύπου. Διαβάστε τη συνέχεια του άρθρου »
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