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Γέρων Γερμανός Σταυροβουνίωτης (1906-1982)

1.                   Η Εκκλησία έχει δύο τρόπους καθοδηγήσεως των ψυχών: Την 
ακρίβεια και την οικονομία. Τα ζητήματα, πού επιδέχονται οικονομία, ο 
Πνευματικός πρέπει να τα χειρίζεται με προσοχή, προσευχή και διάκριση, ώστε να 
προκύπτη ωφέλεια και όχι βλάβη. Στα ζητήματα όμως, πού δεν είναι επιδεκτικά 
οικονομίας, να είναι αυστηρότατος, για να μή κατακριθή εν ημέρα Κρίσεως ως 
θεομάχος.
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2.                   Ο Πνευματικός κατά το Μυστήριο της Ιεράς Εξομολογήσεως έχει τη 
δυνατότητα να κάνη οικονομία και συγκατάβαση μέσα στα όρια των Ιερών 
Κανόνων, δηλαδή μέχρι εκείνου του σημείου, πού δεν θα βλάψη τον 
εξομολογούμενο. Διότι η οικονομία δεν γίνεται, για να επαναπαυθή και να 
παραμείνη ο εξομολογούμενος στις πτώσεις του, αλλά για να παρακινηθή να τις 
ξεπεράση. (περισσότερα…)
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