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Πολλές φορές μας ερωτούν ποία θέση και σημασία έχει στη ζωή του ανθρώπου ο 
πόνος, είτε γενικώς είτε μερικώς, ιδίως δε στις ημέρες μας, που φαίνεται, ότι 
πλεονάζει. Το θέμα αυτό έχει λεπτομερώς ερμηνευθή από τους Πατέρες μας, ώστε 
να μη γεννάται καμμία απορία. Επειδή όμως το πατερικό πνεύμα δεν είναι τόσο 
προσιτό  στα κοινωνικά στρώματα, που και η δοκιμασία του πόνου πλεονάζει, 
αναφερόμαστε με συντομία  στο ενδιαφέρον αυτό θέμα προς παρηγορίαν των 
ενδιαφερομένων.

Ο πόνος είναι αντίθετος στη θέληση του ανθρώπου, εκβιάζει την προαίρεση, 
επιβάλλεται διά της βίας επί του σώματος ή επί της ψυχής και κατατυραννεί. Η 
φύση του πόνου είναι (περισσότερα…)
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