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Πρόωρη η εφηβεία και στα αγόρια
/ Θεολογία και Ζωή

Τελικά όχι μόνο τα 

κορίτσια αλλά και τα αγόρια φαίνεται πλέον να μπαίνουν νωρίτερα στην εφηβεία 
όπως ανακάλυψε μελέτη της Αμερικανικής Ακαδημίας Παιδιατρικής. Τα 
αποτελέσματά της δείχνουν ότι τα αγόρια ωριμάζουν σωματικά πιο γρήγορα από 
ό,τι οι προηγούμενες γενιές, στις Ηνωμένες Πολιτείες, οι επιστήμονες όμως 
θεωρούν ότι κάτι ανάλογο συμβαίνει και στον υπόλοιπο κόσμο.

Οι ειδικοί συνιστούν στους γονείς να αναζητούν τα σημάδια της εφηβείας 
νωρίτερα στα παιδιά τους ενώ παράλληλα επισημαίνουν ότι αυτή η πρόωρη 
σωματική ωρίμανση δεν συμβαδίζει με την ψυχολογική, γεγονός το οποίο θα 
πρέπει να έχουν υπόψη γονείς και όχι μόνο.

Παγκόσμια τάση;
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