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Λαμπαδηδρομίες
Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες / Γέρ. Ιωσήφ Βατοπαιδινός / Θεολογία και Ζωή

Ο ιστορικός Παυσανίας αναφέρει: Στην Ακαδημία Πλάτωνος υπήρχε ένας βωμός 
αφιερωμένος στον Προμηθέα· στον ήρωα, που, κατά την μυθολογία, έφερε την 
φωτιά στους ανθρώπους. Από το βωμό αυτό του Προμηθέα ξεκινούσε ένας 
αγώνας λαμπαδηδρομίας. Το αγώνισμα ήταν διπλό. Δεν αρκούσε να τρέξη καποιος 
γρηγορότερα από τους άλλους. Έπρεπε να φθάση πρώτος στο τέρμα, με την 
λαμπάδα του αναμμένη. Αν έφθανε καποιος πρώτος αλλά με σβησμένη λαμπάδα, 
δεν κέρδιζε. Τότε νικητής ήταν ο δεύτερος, αν η λαμπάδα ήταν «καιομένη». 
Διαφορετικά ο τρίτος κ.ο.κ.

Αυτή βέβαια ήταν μια ειδωλολατρική γιορτή. Το γεγονός, που εόρταζαν δεν ήταν 
παρά ένα παραμύθι.

Στις 26 Οκτωβρίου γιορτάζουμε την μνήμη του αγίου Μεγαλομάρτυρος Δημητρίου.
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Ο άγιος Δημήτριος δεν πίστευε σε μυθικούς ήρωες. Ούτε σε παιδαριώδη 
παραμύθια. Είχε αξιωθή… (περισσότερα…)
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