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Η επιθετικότητα, το χτύπημα και το δάγκωμα 
των παιδιών
/ Θεολογία και Ζωή

Γιατί συμβαίνει ; Μπορεί για σας να 

είναι άσχημο το πως συμπεριφέρεται ορισμένες φορές το παιδί σας, η επιθετική 
του συμπεριφορά όμως είναι ένα κανονικό μέρος της ανάπτυξης του. Ακόμα οι 
αναδυόμενες γλωσσικές του δεξιότητες και η σφοδρή του επιθυμία να γίνει 
ανεξάρτητο είναι χαρακτηριστικά της εξέλιξής του. Ως ένα βαθμό το χτύπημα και 
το δάγκωμα είναι απόλυτα φυσιολογικά για ένα μικρό παιδί αυτό δεν σημαίνει 
όμως ότι θα πρέπει να το αγνοούμε, φυσικά. Αφήστε το παιδί σας να γνωρίζει ότι η 
επιθετική του συμπεριφορά είναι απαράδεκτη και δείξτε του άλλους τρόπους για 
να εκφράσει τα συναισθήματά του. (περισσότερα…)
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