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Μειώστε το λογαριασμό της ΔΕΗ
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Το ρεύμα, το νερό και το τηλέφωνο μας 

φαίνονται τόσο απαραίτητα και συνηθισμένα που δεν σκεφτόμαστε και 
πολύ πριν ανοίξουμε τη βρύση ή το διακόπτη. Όμως οι λογαριασμοί των 
ΔΕΚΟ (ΔΕΗ, ΕΥΔΑΠ, ΟΤΕ) είναι ένα μεγάλο κομμάτι των εξόδων διαβίωσής 
μας. Οι οικιακές συσκευές συγκεκριμένα καταναλώνουν περίπου το 20-
30% του συνολικού ρεύματος του νοικοκυριού μας.

Υπάρχουν τρόποι να μειώσετε την κατανάλωση ηλεκτρικού ρεύματος άρα 
και το ποσό των λογαριασμών σας. Θα πάρει λίγο χρόνο να αλλάξετε 
κάποιες συνήθειές σας, όμως με επιμονή και υπομονή θα τα καταφέρετε. 
Ειδικά όταν θα δείτε τη μείωση στο λογαριασμό, θα πάρετε κουράγιο και 
σύντομα οι νέες σας συνήθειες θα αντικαταστήσουν τις παλιές.

(περισσότερα…)
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