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Πρασοσελινόριζα στο φούρνο με κρούστα
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Υλικά

1/2 φλ. τσαγιού ελαιόλαδο
1 μεγάλη σελινόριζα γύρω στο 1 κιλό
2-3 κλωνάρια σέλερι χοντροκομμένα
5 μεγάλα πράσα (το άσπρο μέρος) χοντροκομμένα
3 καρότα χοντροκομμένα
1 κρεμμύδι ψιλοκομμένο
1 κ.σ. πάπρικα γλυκιά και 1 κ.σ. καυτερή πάπρικα (προαιρετικά)
αλάτι
2 κ.σ. αλεύρι

(περισσότερα…)
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