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Η εμμηνόπαυση της μητέρας επηρεάζει τη 
γονιμότητα της κόρης
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Η γονιμότητα μιας 

γυναίκας μπορεί να προβλεφθεί από την ηλικία που η μητέρα της έφθασε στην 
εμμηνόπαυση, σύμφωνα με μια νέα δανική επιστημονική έρευνα.

Οι γυναίκες, των οποίων οι μητέρες είχαν πρόωρη εμμηνόπαυση, έχουν λιγότερα 
ωάρια στις ωοθήκες τους σε σχέση με τις γυναίκες των οποίων οι μητέρες 
έφθασαν σε πιο προχωρημένη ηλικία σε εμμηνόπαυση.

Οι γυναίκες γεννιούνται με όλα τα ωάρια που θα διαθέτουν στη διάρκεια της ζωής 
τους, τα οποία μετά την εφηβεία απελευθερώνονται από τις ωοθήκες τους με 
βάση τον κύκλο της περιόδου και με ρυθμό περίπου ένα το μήνα, έως… 
(περισσότερα…)
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