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Πού οφείλονται οι μαύροι κύκλοι στα μάτια
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

 Η περιοχή γύρω από τα μάτια 

αποτελεί μία από τις πιο ευαίσθητες περιοχές στο ανθρώπινο σώμα. Έτσι οι μαύροι 
κύκλοι στα μάτια μπορεί να οφείλονται σε παράγοντες όπως αϋπνία, χρήση 
φαρμάκων, πόση αλκοόλ, χρήση τοξικών ουσιών, κακές κοσμητικές παρεμβάσεις 
(π.χ. χημικό peeling, χρήση ακατάλληλων οφθαλμολογικών ή δερματολογικών 
κρεμών).

 

Όταν οι μαύροι κύκλοι είναι επίμονοι για τα συνήθη δεδομένα ενός συγκεκριμένου 
ατόμου και παρά την απόσυρση οξέως δρώντων εκλυτικών παραγόντων, πρέπει να 
γίνεται σωστή ιατρική εξέταση. Αυτό είναι επιβαλλόμενο διότι συστηματικά 
νοσήματα και παθολογικές συνήθειες που δρουν σε βάθος χρόνου έχουν ως 
αποτέλεσμα είτε την αλλοίωση τοπικά του δέρματος είτε τη διαταραχή της 
κατανομής της τοπικής χρωστικής, της μελανίνης.

(περισσότερα…)
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