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Τo Aγιορείτικο τυπικό της Νηστείας των 
Χριστουγέννων.
Γενικά / Άγιον Όρος / Ορθόδοξη πίστη

Η νηστεία των Χριστουγέννων αρχίζει απὸ τις 15 Νοεμβρίου και τελειώνει 
στις 24 Δεκεμβρίου. Κατὰ την νηστεία αυτὴ τρώμε ψάρι μόνο 
Σαββατοκύριακο.

Ψάρι καταλύουμε επίσης και κατὰ την εορτὴ των Εισοδίων της Θεοτόκου, 
οποιαδήποτε ημέρα κι αν πέσει.

Επιπροσθέτως, λάδι καταλύουμε μόνο Τρίτη, Πέμπτη και τα Σαββατοκύριακα.

Απὸ την 18η Δεκεμβρίου δηλαδὴ του Αγίου Μοδέστου, μέχρι καιτὴν 24η 
Δεκεμβρίου δεν επιτρέπεται η κατάλυση οίνου και ἐλαίου καμμία ημέρα. 
(περισσότερα…)
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