22 NoguBpiov 2012

PL.7ATo 115 innifse

/ Ei

1 KPEUMODL, YLAOKOUUEVO

2 OKeA(BEC oKOPOO, YIAOKOUUEVO

1 pAvtCavakl eAatdAado

500 gr p0CL (MPOOWTILKA, TPOTIUW TO KapoAiva | yAaaoé

1 ovokevaola KaTewuypévwy Yopldwyv (ueydAouéyebog) xwplc kEAvpoC (eoelc
MITOPE(TE va XPNOLUOTOLNCETE QPEOKEG Kal o€ Omolo uéyebog BEAeTE), yOopw oto 1
KIAO KaBapLoUEVEC,

Ya moTtAPL AELKO Kpaol ENpod
3 KOLTAALEG EDBL BaAgd ko
4 VTOUATEC YIVWHUEVEC, EEPAOVDIOUEVEC KAl ALWUEVEC OTO HODATL

1 pakeAdkL kpoko Kolavng 0,25 yp. (meploodtepa...)
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