
22 Νοεμβρίου 2012

Ριζότο με γαρίδες, ντομάτα και κρόκο Κοζάνης
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Υλικά:

1 κρεμμύδι, ψιλοκομμένο

2 σκελίδες σκόρδο, ψιλοκομμένο

1 φλυτζανάκι ελαιόλαδο

500 gr ρύζι (προσωπικά, προτιμώ το καρολίνα ή γλασέ

1 συσκευασία κατεψυγμένων γαρίδων (μεγάλομέγεθος) χωρίς κέλυφος (εσείς 
μπορείτε να χρησιμοποιήσετε φρέσκες και σε όποιο μέγεθος θέλετε), γύρω στο 1 
κιλό καθαρισμένες,

¼ ποτήρι λευκό κρασί ξηρό

3 κουταλιές ξύδι βαλσάμικο

4 ντομάτες γινωμένες, ξεφλουδισμένες και λιωμένες στο μούλτι

1 φακελάκι κρόκο Κοζάνης 0,25 γρ. (περισσότερα…)
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