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Η πνευματική πορεία του ανθρώπου προς τον 
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Άνθη  Φιλοκαλίας  (Περί λογισμών και παθών)

Μέρος Α΄ 

Αρχιμ. Κύριλλος Κεφαλόπουλος

     Η πνευματική πορεία του ανθρώπου προς τον Θεό. Από την κάθαρση 
των παθών στην απόκτηση των αρετών

(Συμβουλές των Νηπτικών Πατέρων της Φιλοκαλίας).

Η πνευματική ζωή του χριστιανού στόχο της έχει να τον οδηγήσει στον Θεό.  Ο  
χριστιανός κάνει τον πνευματικό του αγώνα να απαλλαγεί από τα πάθη και τις 
αμαρτίες του, να θεραπεύσει την πληγωμένη του ψυχή  (»ου χρείαν έχουσιν οι 
ισχύοντες ιατρού, αλλά οι κακώς έχοντες»),να ανακαινίσει την ύπαρξή του στην 
νέα  πνευματική κατάσταση που φέρνει ο Χριστός. Η καινή κτίση που φέρνει η 
Σάρκωση και η Ανάσταση του Κυρίου για τον άνθρωπο είναι η δυνατότητά του να 
εισέλθει  στην Βασιλεία των Ουρανών, στον πνευματικό κόσμο όπου ο πιστός θα 
είναι ανακαινισμένος εν Χριστώ, καθαρός και άγιος κατά Χάριν, και ενωμένος με 
τον Θεό. (περισσότερα…)
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