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VatopaidiFriend: Η προσευχή αυτή στον φύλακά μας άγγελο είναι στο 
τέλος του Μικρού Αποδείπνου. Καλό είναι να την λέμε κάθε βράδυ προτού 
κοιμηθούμε.

Μετάφραση (Ιεράς Μονής Οσίου Γρηγορίου Αγίου Όρους):

Άγιε Άγγελε, εσύ που είσαι φύλακας (προστάτης) της αθλίας ψυχής μου και της 
ταλαίπωρης ζωής μου, μή με εγκαταλείψης τον αμαρτωλό, μήτε να απομακρυνθής 
από μένα εξ αιτίας της χαυνότητός μου. Μή επιτρέψης στον πονηρό δαίμονα να 
κυριαρχήσει επάνω μου κατατυραννώντας αυτό το θνητό μου σώμα. 
(περισσότερα…)
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