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Προσευχόταν μετέωρη
Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες / Γέρ. Ιωσήφ Βατοπαιδινός / Ορθόδοξη πίστη

Ο γέρο-Ιωσὴφ ο Βατοπεδινός διηγήθηκε ότι συνάντησε μία γριούλα στα Γιάννενα 
που του είπε τα εξής «Προσεύχομαι στο Θεό. Και να θέλω δεν μπορώ να Τον 
ξεχάσω αλλά συμβαίνει και ένα άλλο με μένα. Όταν προσεύχωμαι σηκώνομαι στον 
αέρα και στέκομαι ένα μέτρο ψηλά. Θέλω να κατεβώ αλλά δεν μπορώ. Για να 
κατέβω πρέπει να σταματήσω την προσευχή.»

*

Άλλη ζώσα γερόντισσα προσεύχεται συνεχώς και διακονεί αρρώστους. Κάποτε 
υψώθηκε από το έδαφος καθώς προσευχόταν. Τρόμαξε, σταμάτησε τη προσευχή 
της και αμέσως προσγειώθηκε.

Πηγή: «Ασκητές μέσα στον κόσμο», τόμος Α΄, Άγιον Όρος, 2008. Έκδοσις Ιερού 
Ησυχαστηρίου «Άγιος Ιωάννης ο Πρόδρομος» Μεταμόρφωσις Χαλκιδικής.
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