
9 Δεκεμβρίου 2012

Τρουφάκια
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Υλικά

*3 φλυτζάνια καρύδια

*1 φλυτζάνι καστανή ζάχαρη

*2 φλυτζάνια φρυγανιά τριμμένη

*6 κουταλιές κακάο σε σκόνη

*ξύσμα 1 πορτοκαλιού

*1 φλυτζάνι νερό (ή μισό νερό – μισό κονιάκ)

*σοκολατένια τρούφα ή κουβερτούρα, ή ινδοκάρυδο ή κακάο σε σκόνη ή ζάχαρη

(περισσότερα…)
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