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Παιδική κακοποίηση, μορφές και συνέπειες στην 
ψυχική υγεία του παιδιού
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Ακόμα και στις μέρες μας αρκετά παιδιά 

πέφτουν θύματα κακοποίησης, κυρίως από τους γονείς τους, οι οποίοι 
χρησιμοποιούν τη βία ως μέσο πειθαρχίας, αλλά και από άλλα σημαντικά πρόσωπα 
του περιβάλλοντος τους. Τα τελευταία χρόνια, έχει διαπιστωθεί και κακοποίηση 
μεταξύ συνομηλίκων.

Κακοποίηση είναι η άσκηση βίας με σκοπό την “επιβολή ελέγχου” ή την υποταγή.

 

Είναι μια επιθετική συμπεριφορά που προκαλεί τραύμα, πόνο, φόβο, δυσφορία, 
ενοχή και έχει πολλές αρνητικές συνέπειες για το άτομο που τη δέχεται. Όταν 
υπάρχει κακοποίηση υπάρχει και ανισορροπία δυνάμεων ψυχική ή σωματική.

(περισσότερα…)
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