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Όταν η καρδιά υπολειτουργεί
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Τι γίνεται όταν η καρδιά μας χάνει τη δύναμή 

της και δεν στέλνει αρκετό αίμα στο σώμα; Γιατί η καρδιακή ανεπάρκεια 
είναι τόσο συχνή; Τι ρόλο παίζει το αλάτι;

Η καρδιακή ανεπάρκεια είναι μια σοβαρή καρδιολογική πάθηση η οποία ευθύνεται 
για τις περισσότερες εισαγωγές ασθενών άνω των 65 ετών στο νοσοκομείο.

Αποτελεί το τελικό καταληκτικό σημείο όλων των καρδιακών παθήσεων (κυρίως 
της αρτηριακής υπέρτασης και της στεφανιαίας νόσου) και συνδέεται με έκπτωση 
της καρδιακής λειτουργίας και πολύ υψηλά ποσοστά θνησιμότητας, ειδικά όταν δε 
γίνεται έγκαιρα η διάγνωσή της.
(περισσότερα…)
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