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Κέικ νηστίσιμο
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

 Υλικά

2 1/2 φλιτζάνια αλεύρι που φουσκώνει μόνο του 3/4 φλιτζανιού λάδι 1 φλιτζάνι 
ζάχαρη

1 φλιτζάνι καρότο, τριμμένο στον ψιλό τρίφτη

1 φλιτζάνι καρύδι, ψιλοκομμένο

1 φλιτζάνι μήλο, τριμμένο στο χοντρό τρίφτη

1 κ. γ. σόδα, διαλυμένη στο χυμό μισού λεμονιού

1 κ. γ. μπέικιν – πάουντερ

1 φλιτζάνι του καφέ κονιάκ

ξύσμα 2 πορτοκαλιών

(περισσότερα…)
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