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Η μάχη με τον εαυτό μας
/ Ορθόδοξη πίστη

Στον φίλο 

μου Νεκτάριο…

Ένας ηλικιωμένος Ινδιάνος, προσπάθησε να διδάξει ένα μάθημα ζωής στον εγγονό 
του, λέγοντας του την εξής ιστορία.

    «Μέσα μας, γίνετε μια μάχη.

Μια μάχη δίχως τέλος, μεταξύ δύο λύκων. Ο ένας λύκος είναι κακός, ζηλόφθονος, 
λυπημένος, άπληστος, αλαζόνας, μεμψίμοιρος, οι ενοχές του τον κυνηγάνε, νιώθει 
πάντα κατώτερος, ψεύδεται και θέλει να έχει πάντα το πάνω χέρι.

Μεγάλος εγωιστής.» Συνεχίζοντας είπε, «Ο άλλος είναι καλός, ειρηνικός, 
χαρούμενος, ελπιδοφόρος, γαλήνιος, ταπεινός, ενσυναισθητός, γενναιόδωρος, 
συμπονετικός, έμπιστος, τους αγαπάει όλους και λέει πάντα την αλήθεια.

Η μάχη αυτή γίνετε μέσα σου και μέσα στην ψυχή του κάθε ανθρώπου». 
(περισσότερα…)
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