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  Άγγελος Πεφάνης

Αντι-ιική θεραπεία και χημειοπροφύλαξη μπορούν να συνεισφέρουν στην 
αντιμετώπιση της γρίπης, σε συγκεκριμένες κατηγορίες ασθενών.

1. Θεραπεία εποχικής γρίπης

Σύμφωνα με τις πρόσφατες (Απρίλιος 2009) κατευθυντήριες οδηγίες της Infectious 
Diseases Society of America (IDSA), έναρξη θεραπείας, εντός 48ώρου από την 
έναρξη των συμπτωμάτων, συνιστάται σε ενήλικες και παιδιά που πληρούν τα 
παρακάτω κριτήρια: Διαβάστε τη συνέχεια του άρθρου »
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