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Απλά μαθήματα οικονομίας για παιδιά
/ Θεολογία και Ζωή

Τα θέλουν όλα και τα θέλουν τώρα! 

Όμως οι εποχές αλλάζουν και οι περισσότεροι γονείς δεν έχουμε τη 
δυνατότητα να ικανοποιήσουμε κάθε επιθυμία των παιδιών μας. 

Εκμεταλλευτείτε, λοιπόν, την περίοδο των Χριστουγέννων για να τους 
διδάξετε τη σωστή διαχείριση των χρημάτων.

Οι απαιτήσεις τους από τον Άγιο Βασίλη καλύπτουν έναν τεράστιο κατάλογο με 
παιχνίδια, ρούχα και τεχνολογικά γκάτζετ.

Θέλουν οτιδήποτε έχει τραβήξει την προσοχή τους στην τηλεόραση, στο 
κατάστημα των παιχνιδιών, στο περίπτερο, στο σουπερμάρκετ. Δεν θα τους τα 
αγοράσουμε όλα. Όχι μόνο επειδή δεν μπορούμε –τα παιδιά δεν το γνωρίζουν 
ακόμα, εμείς όμως ξέρουμε καλά ότι το μπάτζετ του Αϊ Βασίλη περνάει από τη 
δική μας τσέπη- αλλά και επειδή πρέπει να μάθουν ότι δεν μπορούν να έχουν 
οτιδήποτε λαχταρίσουν ή όλα όσα έχουν οι φίλοι και οι συμμαθητές τους. Να, πώς 
θα το καταφέρουμε…
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Η ηλικία των τριών ετών είναι η ιδανική για το πρώτο μάθημα οικονομίας.

Εξηγήστε του με απλά λόγια ότι στο σπίτι υπάρχει ένα αποθεματικό χρημάτων το 
οποίο κάθε φορά που ξοδεύουμε λιγοστεύει και κάποια στιγμή τελειώνει. 
Βοηθήστε το παιδί να κατανοήσει την ιδέα της ανταλλαγής…

… Ότι για να αποκτήσει κάτι που θέλει πρέπει να δώσει κάτι. Μια καλή ιδέα είναι 
να παίξετε «το μαγαζί». Στήστε ένα «μαγαζί» σε μια γωνιά του δωματίου του 
τοποθετώντας, για παράδειγμα, μερικά κουτιά, άδεια πλαστικά μπουκάλια κ.λπ. 
και μια ταμειακή μηχανή, που μπορεί να είναι μια μικρογραφία-παιχνίδι ή κάποιο 
άλλο αντικείμενο που θα ορίσουμε ως «ταμειακή μηχανή». (περισσότερα…)
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