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Ένα μήνυμα για αυτά τα Χριστούγεννα
/ Ορθόδοξη πίστη

Γρηγόρης Βασιλειάδης

Κάποιοι κάνουν -ίσως και αρκετά χρόνια- ψυχοθεραπεία, αλλά η ζωή τους δεν 
άλλαξε, παραμένουν στα ίδια κωλύματα, επαναλαμβάνουν τα συνεχώς τα ίδια 
αναποτελεσματικά και επίπονα μοτίβα στις σχέσεις τους. Θέλουν να 
δικαιολογήσουν τον εαυτό τους. Λένε, ο ψυχοθεραπευτής δεν ήταν κατάλληλος, η 
συγκεκριμένη ψυχοθεραπευτική σχολή δεν ήταν αποτελεσματική για μένα, κ.ο.κ. 
Όλα αυτά μπορεί να είναι όντως αλήθεια. Είναι και κάποιοι άλλοι που Διαβάστε τη 
συνέχεια του άρθρου »
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