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Πρωτοχρονιά στην Ελλάδα – Αναμμένα 
πουρνάρια και παιχνίδια με καρύδια στην Ήπειρο
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Ενδιαφέροντα ήθη και παραδόσεις για τη αλλαγή του χρόνου, έχει και η Ήπειρος 
με κυρίαρχα έθιμα το αναμμένο πουρνάρι και το παιχνίδι των παιδιών με τα 
καρύδια.

Αναμμένο πουρνάρι: Όπως υποστηρίζουν στην Ήπειρο, όταν γεννήθηκε ο 
Χριστός και πήγαν οι βοσκοί να προσκυνήσουν, έφτιαξαν δάδες από ξερά 
πουρνάρια για να βρουν το δρόμο μέσα στη νύχτα. Έτσι, κυρίως στα χωριά της 
Άρτας, όποιος πάει στο σπίτι του γείτονα, για να ευχηθεί, πρέπει να κρατά ένα 
κλαρί πουρνάρι, που να σιγοκαίει. (περισσότερα…)
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