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10 πρακτικοί τρόποι για να 
ξαναχρησιμοποιήσετε το…τσάι
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Περιμένοντας τα χιόνια , τι 

καλύτερο από το να ανοίξετε το ντουλάπι σας και να φτιάξετε ένα ζεστό, 
μυρωδάτο και κυρίως θρεπτικό τσάι. Και θυμηθείτε ότι δεν είναι μόνο η γεύση του 
τσαγιού, που προσφέρει αγαλλίαση αλλά και το …φακελάκι του.

Αν απορείτε για το τι λέμε, απλά σας ενημερώνουμε ότι, το τσάι δεν είναι μόνο για 
κατανάλωση της μιας φοράς.

Το φακελάκι του τσαγιού, που τόσο απερίσκεπτα και μηχανικά πετάτε στο καλάθι 
των σκουπιδιών, όταν φυσικά βγάλει όλα τα αρώματά του, μπορεί να ενυδατώσει 
το σώμα σας, να διώξει τις άσχημες μυρωδιές, να σας απαλλάξει από τσιμπήματα 
εντόμων και να…..γιατρέψει τα φυτά σας. (περισσότερα…)
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