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Παχαίνει ο υποθυρεοειδισμός; Tι είναι η 
Hashimoto. Ποια τα συμπτώματα, η διάγνωση 
και η θεραπεία.
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Ο θυρεοειδής είναι ένας 

ενδοκρινής αδένας, ο οποίος βρίσκεται στη βάση του λαιμού 
και έχει σχήμα πεταλούδας.

Λειτουργία του σημαντικού αυτού οργάνου, αποτελεί η 
παραγωγή θυρεοειδικών ορμονών οι οποίες είναι απαραίτητες 
για την φυσιολογική αύξηση, ανάπτυξη, τη ρύθμιση των 
μεταβολικών διεργασιών του οργανισμού για την εύρυθμη 
λειτουργία όλων των συστημάτων.

 Οι θυρεοειδικές ορμόνες, μέσω της κυκλοφορίας του αίματος, 
μεταφέρονται σε όλους τους ιστούς του σώματος και 
επηρεάζουν σε μεγάλο βαθμό τη λειτουργία πολλών οργάνων 
όπως της καρδιάς, του εντέρου και των πνευμόνων.

Υποθυρεοειδισμός είναι η παθολογική εκείνη κατάσταση κατά την οποία ο 
θυρεοειδής υπολειτουργεί.

Η ανεπάρκεια των θυρεοειδικών ορμονών στο αίμα έχει σαν αποτέλεσμα την 
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πρόκληση του κλινικού συνδρόμου που λέγεται υποθυρεοειδισμός. (περισσότερα…)
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