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Γιατί αλλάζει το όνομά του κάποιος όταν γίνεται 
μοναχός;
Γενικά / Άγιον Όρος / Γενικά / Ορθόδοξη πίστη

(Αγ. Νεκταρίου)

Στους οσιότατους μοναχούς που υπόσχονται να ζουν ενάρετη ζωή επικράτησε η 
αλλαγή του ονόματός τους. Αυτό γίνεται για δύο σπουδαιότατους λόγους. Πρώτος 
λόγος είναι η απάρνηση ολοκληρωτικά της προηγούμενης ζωής και η συνεχής 
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ενθύμηση της μεταβολής της, και δεύτερον, για να έχουμε παράδειγμα τον άγιο 
στην πορεία της ζωής μας, του οποίου φέρουμε το όνομα. Η αλλαγή του ονόματος, 
μας βοηθά να ξεχνούμε το παρελθόν και συνεχώς υπενθυμίζει την μεταβολή που 
έγινε σ’ αυτόν που άλλαξε τον τρόπο της ζωής του και τις ανειλημμένες 
υποχρεώσεις, που οφείλει να εκπληρώνει με πολλή αγάπη και προθυμία. Διαβάστε 
τη συνέχεια του άρθρου »
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