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Φανταστικός σολωμός με λαχανικά σε πουγκί και 
λικέρ μαστίχας!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Υλικά

2 Φιλέτα σολωμού
κάππαρη
λικέρ μαστίχα μισή κούπα
φρέσκο βούτυρο
λαχανικά της επιλογής σας
εγώ έβαλα: καρότα, μανιτάρια, πιπεριές χρωματιστές, κολοκύθια
ρίγανη
αλάτι & πιπέρι
λίγο λεμόνι (περισσότερα…)
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