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Οικονομική κρίση: Τι να πω στα παιδιά μου;
/ Θεολογία και Ζωή

Από: Ελένη Χαδιαράκου |

Αυτή την εποχή είναι χρήσιμο να μιλήσουμε στα παιδιά για τη διαχείριση 
του χρήματος. Θα τα βοηθήσει να αποκτήσουν σωστή αντίληψη των 
πραγμάτων και θα τους χαρίσει μελλοντικά μια αληθινά «πλούσια» ζωή.

Η εξοικείωση με τη διαχείριση των χρημάτων είναι απαραίτητο «όπλο» για τους 
ενήλικους αλλά και για τα παιδιά.

Τόσο η ιεράρχηση των προτεραιοτήτων όσο και η εξάσκηση στην υπευθυνότητα θα 
τα οπλίσει με τις σωστές δεξιότητες για τη μελλοντική τους ζωή. Αν η εικόνα που 
τους δημιουργήσουμε –προκειμένου να μην πληγωθούν- είναι ψεύτικη τότε τα 
παιδιά μας θα εξελιχθούν σε μελλοντικούς ευάλωτους πολίτες.

Όταν η οικονομική κρίση χτυπήσει την πόρτα μας
Είναι σημαντικό να ενημερώνουμε πάντα τα παιδιά –εφόσον βέβαια είναι σε ηλικία 
που μπορούν να το κατανοήσουν- για ό,τι απρόβλεπτο συμβεί.
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Άλλωστε, είναι αδύνατο να μην καταλάβει το παιδί, έστω και καθυστερημένα, κάτι 
που συμβαίνει μέσα στο σπίτι του και επηρεάζει την καθημερινότητα όλης της 
οικογένειας.

Το καλύτερο που έχετε να κάνετε είναι να του μιλήσετε ειλικρινά – αλλά όχι 
πανικόβλητα.

Αυτό που έχει σημασία είναι ξανά ο τρόπος που παρουσιάζουμε το γεγονός και όχι 
τόσο το ίδιο το γεγονός. Αν, για παράδειγμα, ο ένας από τους δύο γονείς χάσει τη 
δουλειά του, είναι λάθος να προσπαθήσετε να «προστατέψετε» το παιδί 
αποκρύπτοντας το γεγονός. (περισσότερα…)
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