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Αυτά που αγαπούν και μισούν τα νήπια
/ Θεολογία και Ζωή

Θόρυβος, 

επανάληψη, ρουτίνα….Έννοιες που για τους μεγάλους έχουν αρνητική 
σημασία, για τα παιδιά λειτουργούν ως βασικά εργαλεία ανάπτυξης. 

Τα παιδιά αγαπούν…

Την εξερεύνηση: Τα καλάθια σκουπιδιών, οι σωλήνες, τα ντουλάπια της 
κουζίνας… οτιδήποτε κρύβει μέσα κάποιο θησαυρό. Και βέβαια, αυτές οι 
ανακαλύψεις είναι πάντα στο πλαίσιο της γνωστικής τους ανάπτυξης.
Το θόρυβο και τη φασαρία: Τι θα γίνει αν πετάξω τα μακαρόνια μου στον 
τοίχο, χτυπήσω το πιρούνι μου στο τραπέζι και βάλω τα δάχτυλά μου μέσα 
στο χυμό μου; Ναι, είναι όλα θέμα γνωστικής ανάπτυξης.
Την επανάληψη: Μπορεί μετά την εικοστή συνεχόμενη ανάγνωση της 
Κοκκινοσκουφίτσας να βαρεθείτε, αλλά τα παιδιά μαθαίνουν μέσω της 
επανάληψης. Όσο πιο πολλές φορές ακούσουν κάτι, τόσο περισσότερο θα το 
θυμούνται.
Τη ρουτίνα: Τα μικρά παιδιά έχουν βραχεία μνήμη και δεν μπορούν να 
σκεφτούν το μέλλον. Χρειάζονται τη ρουτίνα για να ξέρουν τι να περιμένουν. 
(περισσότερα…)
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