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«Ζαχαρωτά» σαπούνια από ελαιόλαδο και 
γλυκερίνη
/ Ειδήσεις και Ανακοινώσεις

Πιο πολύ μοιάζουν 

με λαχταριστά ζαχαρωτά που θες να τα φας όλα!

Όμως δεν είναι για φάγωμα, ούτε για άναμμα – τα μπερδεύεις και με κεριά – είναι 
σαπούνια λίγο διαφορετικά από τα άλλα “νόστιμα” και μυρωδάτα (κάνουν και για 
διακοσμητικά), που σου ανοίγουν την όρεξη!

Τα φτιάχνει η κ. Μαρία Αρβανιτάκη που πήρε την απόφαση αυτή πριν πέντε χρόνια.

Πριν ξεκίνησει αυτή την ενασχόληση δεν είχε καμία σχέση με το χειροποίητο 
σαπούνι και χρησιμοποιούσε η ίδια και η οικογένειά της, αυτά του εμπορίου.

Διαβάζοντας στο διαδίκτυο για τα χημικά συστατικά που περιέχουν ορισμένα από 
αυτά,

αποφάσισε να φτιάξει σπιτικά σαπούνια με το λάδι που μαγειρεύει στο σπίτι της!

Όπερ και εγένετο! ;Yστερα από ατέλειωτες ώρες μελέτης στο internet και άλλες 
τόσες ώρες δοκιμών, κατέληξε στη δική της συνταγή.

Κι εκεί «ανακάτεψε» και τα άλλα της «ταλέντα» της μαγειρικής και της 
ζαχαροπλαστικής. (περισσότερα…)
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