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Πατατούλες με πέστροφα και κρέμα γιαουρτιού
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Συνταγή Νένα 

Ισμυρνόγλου

Φωτογραφίες Άλκης Καλούδης,Άκης Ορφανίδης

Η Νένα έχει κέφια και φτιάχνει μια εκλεκτή λιχουδιά που θα αρέσει σε όλους.

Υλικά

10 πατατούλες μικρές νέας εσοδείας

1/2 φλιτζ. τσαγιού ελαιόλαδο

αλάτι, φρεσκοτριμμένο πιπέρι

1 κουτ. γλυκού ψιλοκομμένα φυλλαράκια φρέσκια ρίγανη ή μαντζουράνα (σε 
ορισμένα μεγάλα σούπερ μάρκετ ή σε καλά φυτώρια) ή 1/2 κουτ. γλυκού ξερή, 
τριμμένη

1 πακέτο καπνιστή πέστροφα (περισσότερα…)
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