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3 λάθη και 6 κινήσεις για να μάθει να μοιράζεται
/ Θεολογία και Ζωή

«- Είναι δικό 

μου! – Όχι, δικό μου!»…

Η κτητικότητά τους έχει γίνει καθημερινός πονοκέφαλος για σάς.

Τι πρέπει να κάνετε, όμως, όταν το μικρό σας αρνείται να μοιραστεί το 
παιχνίδι του με το αδερφάκι ή το φίλο του;

Όταν τα παιδιά σας μαλώνουν για τα παιχνίδια τους, δεν μπορείτε να τα μάθετε 
εκείνη τη συγκεκριμένη στιγμή να μοιράζονται τα παιχνίδια τους.

Βάλτε στόχο να τους «διδάξετε» αυτό το μάθημα με έναν τρόπο που δεν τα θίγει, 
που δεν τους δημιουργεί, δηλαδή, ενοχές ή άσχημα συναισθήματα για το άλλο 
παιδάκι.

Τα παιδιά είναι ευαίσθητα στα… σιωπηλά μηνύματα ή, αν θέλετε, επεξεργάζονται 
το μήνυμα με τον τρόπο που αυτά καταλαβαίνουν.

Για παράδειγμα, αν απαιτήσετε από το μεγαλύτερο παιδί να παραδώσει το παιχνίδι 
με το οποίο ασχολείται στο μικρότερο αδερφάκι του, αυτό που θα καταλάβει το 
μεγαλύτερο είναι ότι αγαπάτε περισσότερο το μικρότερο ή -στην περίπτωση του 
φίλου του- ότι εκτιμάτε περισσότερο το «ξένο» παιδάκι από αυτό.

3 λάθη που ΔΕΝ πρέπει να κάνετε: (περισσότερα…)
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