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Νίκος Αναδιώτης: «Παραδόθηκα στον Αγιορείτη 
εξομολόγο μου»
/ Ορθόδοξη πίστη

Του Γιώργου Θεοχάρη

Με την ευχή »Κύριε Ιησού Χριστέ ελέησόν» αντιμετωπίζω τους 
πειρασμούς…υπογραμμίζει στο»Αγιορείτικο Βήμα» 
Η περιέργεια και η αναζήτηση με έφερε στο Άγιο όρος. ήθελα να αλλάξω τρόπο 
ζωής.

Η Παναγία μου το έδωσε την κατάλληλη στιγμή, εξηγεί σε συνέντευξή του στο
»Αγιορείτικο Βήμα»ο δημοφιλής ηθοποιός και γυμναστής, Νίκος Αναδιώτης.

Συναντηθήκαμε σε ένα καφέ επί της οδού Σκουφά στο Κολωνάκι. Με σπορ ντύσιμο, 
απλός και άνετος έφτασε στο ραντεβού μας.Χαιρέτησε μία φιλική παρέα του και 
ήρθε στο τραπέζι. Πρώτη φορά τον συναντούσα.

Με έκανε ιδιαίτερη εντύπωση κατά τη διάρκεια της κουβέντας ότι γνώριζε πολλά 
πράγματα από βίους Αγίων και το Ευαγγέλιο.Αναφερότανε συνεχώς σε όσα 
είπαν οι γέροντες Παίσιος και Πορφύριος. Οι πειρασμοί αντιμετωπίζονατι 
μόνο με την ευχή »Κύριε Ιησού Χριστέ΄΄, μου είπε όταν τον ρώτησα για 
ενδεχόμενες παρενοχλήσεις και φλερτ που θα έχει στο χώρο  του θεάματος που 
κινείται.
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»Όπως μου είπε και ένας μοναχός, δεν είναι τυχαίο ότι αυτή τη στιγμή 
βρίσκεσαι εδώ. Βρήκα περισσότερα από όσα αναζητούσα. Πήγα ανοιχτός, 
εισέπραξα μία μοναδική κατάνυξη, είναι ευλογημένος ο τόπος και αυτό το 
ένιωσα. Κατάλαβα ότι πλέον σε δύσκολες φάσεις της ζωής μου μπορώ να 
βρω καταφύγιο στο Άγιο Όρος», σημειώνει ο κ. Αναδιώτης. 
(περισσότερα…)
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