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Όσιος Θεοφύλακτος Επίσκοπος Νικομήδειας
/ Συναξαριακές Μορφές

Εορτάζει στις 8 Μαρτίου εκάστου έτους.

Καὶ σαρκὸς ἐξόριστος, ὡς καὶ πατρίδος,

Θεῖος Θεοφύλακτος, οὗ Θεὸς φύλαξ.

Ἤλυθεν ὀγδοάτῃ Θεοφύλακτος Θεοῦ ἄγχι.

Βιογραφία

Ο Όσιος Θεοφύλακτος καταγόταν από την Ανατολή και έζησε κατά τους χρόνους 
του αυτοκράτορος Λέοντος του Δ’ (775 – 780 μ.Χ.).
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Λόγω της μεγάλης του παιδείας και προς συνέχιση των σπουδών του ήλθε στην 
Κωνσταντινούπολη, όπου γρήγορα απέκτησε φήμη σοφού και εδημιούργησε φιλικές 
σχέσεις με ανώτερους κρατικούς λειτουργούς και αξιωματούχους, καθώς και με 
τον μετέπειτα Πατριάρχη Ταράσιο, που ήταν τότε πρωτοσκρίτης (Πρώτος των 
δημοσίων υπηρεσιών της αυτοκρατορίας).

Όταν το έτος 784 μ.Χ. εξελέγη Πατριάρχης Κωνσταντινουπόλεως ο Ταράσιος, εις 
διαδοχήν του Πατριάρχου Παύλου, ο Όσιος Θεοφύλακτος μαζί με τον Μιχαήλ, που 
αργότερα έγινε επίσκοπος Συνάδων, απεστάλησαν από τον Ταράσιο σε κάποια μονή 
του Ευξείνου Πόντου. (περισσότερα…)
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