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Μανιταρόσουπα αλάδωτη
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Υλικά

·         1 κιλό μανιτάρια
·         2 μέτρια κρεμμύδια
·         Άνηθος
·         Αλάτι
·         πιπέρι
·         Λεμόνι
·         1 ποτήρι νερό
·         Μοσχοκάρυδο (προαιρετικά)

Εκτέλεση

Ψιλοκόβουμε τα κρεμμύδια και τα μανιτάρια και βάζουμε σε κατσαρόλα να 
βράσει το νερό. Στη συνέχεια ρίχνουμε τα μανιτάρια και το κρεμμύδι, 
αλατίζουμε, ανακατεύουμε κι αφήνουμε να μειωθούν σε όγκο, βγάζοντας 
στην κατσαρόλα το νόστιμο ζουμί τους. (περισσότερα…)
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