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Η ρύπανση από τα οχήματα είναι εξίσου σοβαρή 
με το παθητικό κάπνισμα για το παιδικό άσθμα
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Μια νέα επιστημονική έρευνα, που πραγματοποιήθηκε σε δέκα ευρωπαϊκές πόλεις, 
κατέληξε στην εκτίμηση ότι το 14% των περιστατικών χρόνιου παιδικού άσθματος 
οφείλονται στην έκθεση των παιδιών στην ατμοσφαιρική ρύπανση, που 
προκαλείται από την κυκλοφορία των οχημάτων, ιδίως όσον αφορά όσα ζουν 
κοντά σε δρόμους με μεγάλη κίνηση.

Το ποσοστό αυτό είναι συγκρίσιμο με τις επιπτώσεις του παθητικού καπνίσματος, 
στο οποίο, σύμφωνα με τις εκτιμήσεις του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας, 
αποδίδεται το 4% έως 18% των περιστατικών παιδικού άσθματος.

Τα νέα ευρήματα, που δημοσιεύτηκαν στο ευρωπαϊκό πνευμονολογικό περιοδικό 
«European Respiratory Journal», έρχονται να αναδείξουν τη σημασία της καθαρής 
ατμόσφαιρας και την ανάγκη να βελτιωθεί η ποιότητά της στην Ευρώπη. Δεν είναι 
τυχαίο ότι η Ευρωπαϊκή Επιτροπή έχει χαρακτηρίσει το 2013 «Έτος Αέρα».

Μέχρι τώρα, η ρύπανση από τα οχήματα θεωρείτο ότι απλώς πυροδοτεί τα οξεία 
συμπτώματα του άσθματος και ότι δεν ευθύνεται για περιπτώσεις χρόνιου 
άσθματος. (περισσότερα…)
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