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Τι βλέπει ένα μωρό στον καθρέφτη;
/ Ορθόδοξη πίστη

Από: Ελένη 

Χαδιαράκου

Γυρίζει απότομα, εκπλήσσεται, χαμογελάει στο είδωλό του, απορεί με αυτό που 
βλέπει, κάνει γκριμάτσες, τρομάζει, κλαίει ή γελάει τρανταχτά.

Για το μωρό, η εικόνα που αντικρίζει στον καθρέφτη είναι ένας ιδιαίτερος πόλος 
έλξης.

Πότε αντιλαμβάνεται ότι πρόκειται για τον εαυτό του;

Σύμφωνα με το διάσημο ψυχαναλυτή Λακάν, το στάδιο του καθρέφτη είναι ένας 
σημαντικός παράγοντας που βοηθά στη διαμόρφωση της παιδικής 
προσωπικότητας.
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Δίνει στο παιδί τη δυνατότητα να δει τον εαυτό του, και επιπλέον να δει τον εαυτό 
του να βλέπει.

Αυτή η «συνάντηση» με τηνεικόνα του είναι πολύ σημαντική και το βοηθά στη 
μετέπειτα προσωπική του εξέλιξη, αλλά και στη μετάβαση προς την ενήλικη ζωή.

Από 2 έως 6 μηνών: «Ωωωω!» (περισσότερα…)
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