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Κάτι φαίνεται ν´αλλάζει! Όλο και περισσότερος 
κόσμος νηστεύει!!!
/ Ορθόδοξη πίστη

 

  

Τράπεζα στο Άγιον Όρος

Του Δημήτρη Σωτηρόπουλου

Έγραφα προ ημερών, για το ελπιδοφόρο μήνυμα της προσέλευσης κάθε 
γενιάς Ελλήνων, από τους μικρότερους μέχρι τους μεγαλύτερους, στα 
Ορθόδοξα Μοναστήρια. Υπάρχει όμως και κάτι ακόμα, που συμβαίνει στην 
εποχή μας, ίσως ακόμα πιο ελπιδοφόρο: Η τήρηση της (δύσκολης) 
νηστείας της Μεγάλης Τεσσαρακοστής από όλο και περισσότερο κόσμο!
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Όχι, δεν υπερβάλω καθόλου! Το ζω και το βλέπω καθημερινά, όπως και 
πολλοί ακόμα συμπολίτες μας: Άνθρωποι κοντά, αλλά και μακριά από την 
Εκκλησία, προσπαθούν σκληρά και αγωνίζονται να νηστέψουν, ενώ τα 
προηγούμενα χρόνια ούτε που σκέφτονταν να κάνουν κάτι τέτοιο!
Για παράδειγμα: Γνωστός μου που τα κορόιδευε όλα αυτά μέχρι πέρυσι (!), 
αποφάσισε να νηστέψει καταρχήν το κρέας, «αν και δεν θ’ αντέξω», όπως 
μου ομολόγησε την Καθαρά Δευτέρα.
Ε λοιπόν, όχι μόνο άντεξε, αλλά περιχαρής προχθές μου τηλεφώνησε για 
να μου πει ότι τηρεί κατά γράμμα τη νηστεία, καταλύοντας μόνο λάδι τις 
ημέρες που επιτρέπεται! Μάλιστα, αισθανόταν ιδιαίτερα χαρούμενος που 
πέτυχε τη μικρή αυτή νίκη εναντίον του θελήματός του και του άκρατου 
υλισμού που χαρακτηρίζει την εποχή μας! (περισσότερα…)
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