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Η πιο αδύνατη γυναίκα στον κόσμο!
/ Ειδήσεις και Ανακοινώσεις

Η Valeria Levitin, 39 χρονών 

σήμερα, έχει πάρει δικαίως τον τίτλο της πιο αδύνατης γυναίκας στον κόσμο.

Χρόνια τώρα παλεύει με την ανορεξία, αλλά χωρίς αποτέλεσμα.

Την ψυχική αυτή διαταραχή, που κατέληξε σε σωματική, την απέκτησε στην 
εφηβεία της, όταν ήθελε απεγνωσμένα να γίνει μοντέλο αλλά όλοι της έλεγαν πως 
είναι αρκετά παχιά και δεν θα τα καταφέρει στον κόσμο της μόδας.
Η Valeria τότε, στα 16 της και με ύψος 1,73, ζύγιζε 63 κιλά, όταν αποφάσισε να 
μπει στο χώρο του μόντελινγκ, αλλά η απόρριψη ήταν μεγάλη.
Έτσι σταδιακά άρχισε να χάνει κιλά για να καταφέρει να κάνει το όνειρο της 
πραγματικότητα, όμως το όνειρό της σύντομα μετατράπηκε σε εμμονή. 
(περισσότερα…)
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