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BBC: Η Ικαρία, το νησί της μακροζωίας
/ Ειδήσεις και Ανακοινώσεις

Ένα ακόμη ρεπορτάζ διεθνούς δικτύου αναφέρεται στην Ικαρία και 
συγκεκριμένα στον παράγοντα της μακροζωΐας των κατοίκων της.

Αυτή την φορά το βρετανικό δίκτυο BBC επισκέπτεται το νησί και 
αφιερώνει ένα εκτενές τηλεοπτικό ρεπορτάζ με τίτλο «οι Αρχαίοι 
Έλληνες».

«Θα μπορούσε να είναι ο καθαρός αέρας. Θα μπορούσε να είναι τα 
φρέσκα λαχανικά και το κατσικίσιο γάλα. Θα μπορούσε να είναι το 
ορεινό ανάγλυφο ακόμη και  η φυσική ακτινοβολία στους βράχους από 
γρανίτη», εκτιμά το βρετανικό δίκτυο για τις αιτίες της μακροζωίας 
των κατοίκων του νησιού.

Στο BBC μιλά ο Σταμάτης Μωραΐτης και αφηγείται πως ξεπέρασε τον καρκίνο 
επιστρέφοντας στο νησί.

Ο ίδιος αποδίδει την μακροζωία του στο κρασί. Ο 98χρονος Σταμάτης Μωραΐτης 
στην αυλή του έχει ελιές, οπωροφόρα δέντρα και αμπέλια που παράγουν 700 λίτρα 
κρασί το χρόνο.  (περισσότερα…)
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