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Ευδιαθεσία, Θετική Ενέργεια ή Χάρις Θεού;
/ Ορθόδοξη πίστη

Aκούμε συχνά να 

γίνεται λόγος για την λεγομένη «Θετική Ενέργεια», πολλά δε έντυπα και 
τηλεοπτικά μέσα ενημερώσεως κάνουν λόγο για τον όρο και το θέμα αυτό.

Ακούμε επίσης ανθρώπους, διαφόρων ηλικιών, ακόμη και μαθητές, να συζητούν για 
το αν σήμερα έχουν ή όχι «θετική ενέργεια» στις πράξεις τους, στη δουλειά, στο 
σπίτι, στις διαπροσωπικές σχέσεις, αν ένας χώρος, ένα περιβάλλον έχει θετική 
ενέργεια, ή συναντούμε -ακούμε- αυτή την έκφραση και πρακτική όταν πρόκειται 
να διακοσμηθεί ένα σπίτι, να διαρρυθμισθεί ένα σύγχρονο Γυμναστήριο, να 
διοργανωθεί μία συνεστίαση ή μία κοινωνική εκδήλωση, μια και όλα αυτά πρέπει 
να διαποτίζονται -έτσι λένε- από «θετική ενέργεια» για να νοιώθουν καλά οι 
παρευρισκόμενοι και να υπάρχει αποτελεσματικότητα στις ενέργειές τους.

Όταν οι θιασώτες της θετικής ενεργείας ομιλούν κομπαστικά γι’ αυτήν, πιθανόν 
να κάνουν λόγο για την καλή διάθεση και εσωτερική ευεξία από το ευχάριστο και 
άνετο φυσικό ή οικιακό περιβάλλον. (περισσότερα…)
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