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Личность и труды Старца Иосифа Исихаста (1)

Главным духовным завещанием старца своим духовным чадам было творение 
умной молитвы. Он заповедовал: «Кто хочет, пусть попробует. И после того, 
как действие молитвы продлится долгое время, сделается рай внутри его. Он 
освободится от страстей, станет другим человеком. Если же он еще и в 
пустыне, то… не пересказать благ молитвы»(19).

Обычно после перенесения суровых испытаний и периодов великих скорбей 
ему являлась Пресвятая Богородица со словами утешения: «Не сказала ли я 
тебе иметь надежду на меня, почему же ты отчаиваешься?»(20). Однажды в 
церкви св. Иоанна Предтечи в пещерах Малой св. Анны в иконостасе, где 
находилась икона Пресвятой Богородицы, ему явилась сама Пресвятая 
Владычица и сказала: «Возьми, подержи Христа». Однако старец оробел и не 
двинулся с места. Тогда Божественный Младенец трижды погладил Своей 
рукой лоб и голову приснопамятного старца, наполнив его сердце нетварным 
светом и Божественным утешением(21). (περισσότερα…)
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