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Τα κλειδιά στη σχέση σας με το παιδί σας
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Η σχέση του κάθε παιδιού με τον γονιό του είναι μία σχέση μοναδική. Όταν η άνευ 
όρων αγάπη κυριαρχεί, όχι ως επιταγή αλλά ως βίωμα, τότε εκείνη αποτελεί μία 
ασπίδα προστασίας από όσα απειλούν τα παιδιά μας σήμερα. Ταυτόχρονα, εάν η 
αγάπη συνοδεύεται από υγιείς και εποικοδομητικές γονεϊκές στάσεις και 
συμπεριφορές, τότε η ομαλή ψυχοσυναισθηματική ανάπτυξη του παιδιού ευνοείται. 
Άλλωστε, σαν συγκοινωνούντα δοχεία, οι απόψεις, οι επιθυμίες και οι φόβοι των 
ίδιων των γονιών διαπερνούν τον παιδικό ψυχισμό. Πρόκειται για μια σιωπηλή και 
συνάμα παντοδύναμη επιρροή από τον γονιό προς το παιδί. Έτσι λοιπόν, για εσάς 
τους γονείς, προτείνουμε: * Μάθετε για τον κόσμο των παιδιών. Διαβάστε, 
ενημερωθείτε και συζητήστε με άλλους γονείς και ειδικούς για την 
ψυχοσυναισθηματική ανάπτυξη του παιδιού από τη γέννησή του έως την έναρξη 
του σχολείου. Αυτό θα σας βοηθήσει να κατανοήσετε και να ανταποκριθείτε 
καλύτερα στους ταχείς ρυθμούς της ανάπτυξής του και στις νέες ανάγκες που 
συνεχώς προκύπτουν. (περισσότερα…)
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