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Η δύναμη του Σταυρού και της προσευχής κάτω 
από το πρίσμα της επιστήμης
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Κειμήλιο της Ιεράς Μεγίστης Μονής Βατοπαιδίου

Το σημείο του Σταυρού και της Ορθόδοξης (Χριστιανικής) προσευχής είναι ικανά 
να σκοτώσουν μικρόβια, και να μεταβάλουν τις οπτικές ιδιότητες του νερού.

Επιστήμονες έχουν αποδείξει πειραματικά τις θαυματουργικές ιδιότητες του 
σημείου του Σταυρού και της προσευχής. «Είναι διαπιστωμένο ότι η παλιά 
συνήθεια να γίνεται το σημείο του Σταυρού πάνω από το φαγητό και το ποτό πριν 
το γεύμα, έχει ένα προφανές μυστικό νόημα. Πίσω από αυτό παραμένει η πρακτική 
χρησιμότητα:

Η τροφή κυριολεκτικά καθαρίζεται μέσα σε μία στιγμή. Αυτό είναι ένα μεγάλο 
θαύμα, που κυριολεκτικά συμβαίνει κάθε ημέρα», είπε η φυσικός Angelina 
Malakhovskaya που προσκλήθηκε από την εφημερίδα Ζhizn την Παρασκευή. 
(περισσότερα…)
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