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Μιά κουβεντούλα για το θυμό**
/ Ορθόδοξη πίστη

Του π. Γεωργίου Calciu*

 

Ο άνθρωπος σήμερα ζεί κάτω από τέτοια πίεση που τα νεύρα του τεντώνονται στο 
έπακρο ώστε ακόμα και η παραμικρή πρόκληση να του προκαλέι το αμάρτημα του 
θυμού.

Τα αίτια του θυμού μπορεί να είναι το παιδί μας που δεν μάς υπακούει, ή ο/η 
σύζυγος που μάς αντιλέγουν, ή ο οδηγός που μάς κόβει το δρόμο ή φαίνεται ότι 
μάς κόβει το δρόμο.Όλ’ αυτά μάς δίνουν αφορμή για να θυμώσουμε.
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Ακόμα και αν εξ’ αιτίας της αυτοκυριαρχίας μας ο θυμός δεν εκφράζεται πρός τα 
έξω ή αυτός που μάς έφταιξε δεν μάς ακούει, εξακολουθεί να αποτελεί αμαρτημα 
γιατί βλάπτει την ψυχή και την καρδία μας. Είναι μιά πράξη εναντίον του εαυτού 
μας κάτω από την επίδραση του διαβόλου ο οποίος προκαλεί το θυμό.

 

Ο Σωτήρας  μας μάς προειδοποιει με σοβαρότητα ότι ο θυμός προκαλεί λεκτικές 
συγκρούσεις και εξίβρυση. (περισσότερα…)
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