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Συνταγή :  Καίτη  

Μαντζαρίδου

Υλικά

3 κρεμμύδια

200 γρ .πράσα

200 γρ. καρότα

200 γρ. σέλινο

200 γρ. ντομἀτες

200 γρ. πιπερἰες

200 γρ .μελιτζάνες

αλάτι-πιπέρι
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