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Το 40% των ασθενών θα μπορούσε να γλιτώσει το χειρουργείο, μέσω της λήψης 
φαρμάκων

To 20%-40% των περιπτώσεων χρόνιου πόνου στη μέση οφείλεται σε 
βακτηριακές λοιμώξεις, σύμφωνα με δανούς επιστήμονες

Λονδίνο

Μέχρι και το 40% των ασθενών που πάσχουν από χρόνιο πόνο στη μέση θα 
μπορούσε να γλιτώσει το χειρουργείο λαμβάνοντας… αντιβιοτικά, υποστηρίζει νέα 
μελέτη δανών επιστημόνων.

Οι ειδικοί γνωρίζουν ότι πολλές φορές ο πόνος στην πλάτη και τη μέση οφείλεται 
σε λοιμώξεις, ωστόσο μέχρι τώρα πίστευαν ότι ο χρόνιος πόνος είχε κάποια άλλη 
βάση. Ερευνητές από το Πανεπιστήμιο της Νότιας Δανίας διαπίστωσαν όμως 
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ότι περίπου το 20%-40% του χρόνιου πόνου στην πλάτη και τη μέση οφείλεται σε 
βακτηριακές λοιμώξεις.

Η ενδιαφέρουσα μελέτη

Στο πλαίσιο της μελέτης τους οι δανοί επιστήμονες συνεργάστηκαν με ειδικούς 
στο Μπέρμινγχαμ, στη Βρετανία προκειμένου να εξετάσουν ιστό που είχε 
αφαιρεθεί από ασθενείς με ενδείξεις λοίμωξης. Περίπου το 50% των δειγμάτων 
βρέθηκε θετικό σε κάποιο βακτήριο, με το 80% να έχει μολυνθεί από το βακτήριο 
Propionibacterium acnes. (περισσότερα…)
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